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COLEGIO CARLOS ALBÁN HOLGUÍN I.E.D. 

“Sueños con sentido de Vida 
 
 
 
 

DOCENTES: GRADO 5 JM Y JT 
SEDE C 

ÁREA: PRIMARIA GUIA DE TRABAJO  

GRADO: 5º 

 
 
 

DESEMPEÑOS: 

*Reconocer en los estudiantes la capacidad para valorar las cosas que los 
hacen felices como base del bienestar personal y de su proyecto de vida. 
*Los estudiantes reconocen que la felicidad está en nuestras manos y no en 
la de los demás. 
*Precisa que la felicidad depende del medio en que se está inmerso, de la 
familia y de su entorno social. 
*Valora que su actuar y su actitud permiten alcanzar sus metas, deseos y 
sueños. 

TEMÁTICAS ASOCIADAS: Valores 

ACTIVIDADES PROPUESTAS 
+ Desarrollo de talleres dando continuidad a los temas propuestos. 
+ Fortalecimiento del acompañamiento y orientación familiar en el proceso académico 
+ Lectura, análisis e interpretación de diferentes temáticas por área. 

ACCIONES DE EVALUACIÓN 
+ Desarrollo total de los talleres de trabajo según cada área 
+ Acompañamiento y orientación familiar 
+ Compromiso en el cumplimiento de las fechas establecidas para la entrega y desarrollo de los talleres 

OBSERVACIONES GENERALES 
 

+ Relacionar e interpretar los contenidos de los talleres con los temas desarrollados en las clase virtuales y los conocimientos 
previos. 
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PARA TENER EN CUENTA: 
 

Debes leer y desarrollar la guía en compañía de tu familia y enviarla a los siguientes correos, ten en 
cuenta la jornada a la que perteneces 

 
 

NOMBRE DE LA 
DOCENTE 

JORNADA CORREO CONTACTO 

AHIDA NEME 
CASALLAS 

MAÑANA anemec@educacionbogota.edu.co 3166972986 

MIRIAM NUÑEZ MAÑANA manunez@educacionbogota.edu.co 3166972986 
MARIBEL 
SALAMANCA 

TARDE salamari10@hotmail.com 3118289775 

PAOLA AMADOR TARDE profepaolaamador@gmail.com 3229500203 
 
 

 
 
Queremos que resuelvas este taller con mucha alegría y compromiso, sabemos que te gustara 
mucho, te divertirás ya lo verás. 

 

Realiza la lectura de este texto, luego desarrolla las actividades que te proponemos.  
 

LA FELICIDAD ESCONDIDA 
 

Un poco antes de que la humanidad existiera, se reunieron varios duendes para hacer una 
travesura. Uno de ellos dijo: 
—Debemos quitarles algo a los seres humanos, pero, ¿qué? 
Después de mucho pensar, uno dijo: 
—¡Ya sé! Vamos a quitarles la felicidad. El problema es dónde esconderla para que no puedan 
encontrarla. 
Propuso el primero: 
—Vamos a esconderla en la cima del monte más alto del mundo. 
—No, recuerda que tienen fuerza; alguno podría subir y encontrarla, y si la encuentra uno, ya todos 
sabrán dónde está —replicó otro. 
Se escuchó una nueva propuesta: 
—Entonces vamos a esconderla en el fondo del mar. Otro señaló: 
—No, no olvides que son curiosos, alguno podría construir un aparato para bajar, y entonces la 
encontrarán. 
—Escondámosla en un planeta bien lejano de la Tierra —propuso otro. 
—No —le dijeron. Recuerda que les dieron inteligencia, y un día alguno va a construir una nave 
para viajar a otros planetas y la va a descubrir, y entonces todos tendrán felicidad. 
El duende más veterano, que había permanecido en silencio escuchando atentamente cada una 
de las propuestas, dijo: 
—Creo saber dónde ponerla para que nunca la encuentren. 
Todos voltearon asombrados y preguntaron al unísono: 
—¿Dónde? 
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—La esconderemos dentro de ellos mismos; estarán tan ocupados buscándola afuera que 
nunca la encontrarán. 
Todos estuvieron de acuerdo, y desde entonces ha sido así: el hombre se pasa la vida buscando 
la felicidad sin saber que la lleva consigo. 

 
 

REFLEXIÓN 
 

1. Define qué es la felicidad para ti. 
2. ¿Crees que la felicidad está en tener cosas materiales cómo: plata, carros, casas, etc?. 

Justifica tu respuesta. 
3. ¿Cuál es la enseñanza de la lectura? 
4. Explica cómo podrías aplicar esta moraleja en tu vida. 
5. Explica la siguiente frase: “el hombre se pasa la vida buscando la felicidad sin saber 

que la lleva consigo” 
6. Elabora un cuento corto, con los siguientes personajes 

 
7. Haz una encuesta a tu mamá, papá, hermanos y con quien más que vivas, sobre que los 

hace felices, luego enumera lo que los hace felices. 
8. Por escrito dinos que te hace feliz y como puedes alcanzar esa felicidad. 
9. Elabora un dibujo de lo que te hace feliz 

 
 
 
 

El hombre se pasa la vida buscando la 
felicidad sin saber que la lleva consigo” 
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